
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              

                                                      

Календарный учебный график 

на 2024 – 2025 учебный год  

муниципального казенного дошкольного образовательного   учреждения – 

детский сад № 4 г. Сегежи    

 

Календарный учебный график учитывает возрастные психофизические особенности 

воспитанников ДОУ и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья детей. 

          Согласно статье 212 Трудового Кодекса Российской Федерации « Нерабочие 

праздничные дни» производственного календаря на 2024 - 2025 год с праздниками и 

выходными днями., Приказа Минздравсоцразвития Российской Федерации № 588н  от 

13.08.2009 г. «Об утверждении порядка исчисления нормы рабочего времени на определенные 

календарные периоды (в том числе год, квартал, месяц), в зависимости от установленной 

длительности рабочего времени в неделю», в целях рационального использования работниками 

выходных и нерабочих праздничных дней. 

       Рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота, воскресенье - выходные дни. Согласно статье 

112 Трудового Кодекса Российской Федерации, в календарном учебном графике учтены 

нерабочие (выходные и праздничные) дни.  

       

Организация образовательного процесса 

 

Режим работы учреждения 

Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы 10,5 часов в день (с 7.00-17.30) 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье, праздничные дни 

Продолжительность учебного года 

Продолжительность учебного года  – 39 недель. 

Организованная  образовательная 

деятельность  

- 32 недели. 

Адаптационный  период - 2 недели 

Каникулы 

 

с 30.12.2024 г. по 12.01.2025 г. и 

с 24.03.25 г. по 28.03.2025 г. 

Праздничные дни 

День народного единства 04.11.2024 г. 

Новогодние праздники 1,2,3,4,5,6.8 января 2025 г.  

Рождество Христово 07.01.2025 г. 

День Защитника Отечества 23.02.2025 г. 

Международный женский день 8 - Марта 08.03.2025г. 

Праздник весны и труда 01.05.2025 г. 

День Победы 09.05.2025 г. 

День России 12.06.2025 г. 

Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

Продолжительность организованной образовательной деятельности: ООД проводится по 

режиму учебных занятий, утвержденному заведующим ДОУ. Длительность ООД в 

группах согласно СП2.4.3648-20-санитарно-эпидемиологических правил и нормативов, 



 

 

ФАОП, АОП ДО, Устава ОО. ООД с использованием компьютеров,   ИКТ проводится не 

более одного раза в день и не чаще одного раза в неделю в дни наиболее высокой 

работоспособности (вторник, среда, четверг). Продолжительность ООД с использованием 

компьютеров, ИКТ: дети 5-7 лет не превышает 10 минут. Для профилактики утомления 

детей проводятся физминутки, музыкальные динамические паузы. 

    1 раз в месяц (3-я пятница каждого месяца) – День Здоровья. Ответственность за 

проведение Дня Здоровья возложена на инструктора по физической культуре и 

воспитателей дошкольных групп. 

1 раз в месяц (4 неделя) воспитателями организовывается деятельность по социально –

коммуникативному развитию «Основы домоводства» 

Оценка индивидуального развития дошкольников, связанная с оценкой 

эффективности педагогических действий  и лежащая в основе его дальнейшего 

планирования 

с 02.09.2024 по 15.09.2024 Педагогическая диагностика 

с 23.12.2024 - 27.12.2024 г. Промежуточный мониторинг проводят 

учителя -дефектологи 

с 19.05.2025 по 31.05.2025 Итоговый мониторинг 

Мероприятия проводимые в оздоровительный период каникул 

с 30.12.2024 г. по 12.01.2025 г. Новогодние каникулы 

с 24.03.25 г. по 28.03.2025 г. Весенние каникулы 

В период каникул не прекращается непосредственно образовательная деятельность 

физкультурно-оздоровительного и художественно-эстетического цикла. Во время каникул 

для воспитанников организуются спортивные праздники, музыкальные развлечения, 

мероприятия эстетически-оздоровительного цикла, игры-путешествия. 

Праздники и досуги 

Праздники (концерты, музыкальные и спортивные развлечения) для воспитанников 

ДОУ в течение учебного года планируются в соответствии с календарным планом в 

соответствии с Рабочей программой воспитания на 2024 – 2025 учебный год. 

 

Родительские собрания 

Родительские собрания проводятся три раза в год (октябрь, февраль, май). Учителя-

дефектологи организуют родительские встречи три раза в год в «Школе для родителей» 

Часы работы специалистов: 

учитель-дефектолог: Понедельник, вторник - с 9.00 – 13.00 час. 

 Среда – 13.30 – 17.30 час. 

Четверг, пятница - 9.00 - 13.00 час. 

 

воспитатели 1 смена - с 7:00 – 13:00 час.   

 2 смена – с 13:00 – 17:30 час. 

инструктор по физической культуре: ежедневно с 8.00 – 14.30 час. 

музыкальный руководитель: понедельник, среда, пятница с 13.00 – 17.30 

час. 

вторник, четверг – с 9.00 – 14.15 час. 

Приемные дня администрации для 

родителей: 

 

ежедневно с 8:00 час. до 9:00 час.                   

             с 15:00 час. до 16:00 час. 



  

Организация режима пребывания детей в МКДОУ № 4 г. Сегежи 

(холодный период) 

 

 

                   Режимные процессы 
Возрастная категория 

Младшая группа 

(3-4 лет) 

Средняя  группа 

(4-5 лет) 

Старшая  группа 

 (5-6 лет) 

Подготовительная  

группа 

(6-7 лет) 

Прием детей (термометрия, осмотр, опрос родителей), 

образовательная деятельность в режимных моментах 

(игры, индивидуальная работа), самостоятельная 

деятельность детей 

7.00 – 8.00 7.00 – 8.10 7.00 – 8.15 7.00 – 8.20 

Утренняя  гимнастика 8.00 – 8.10 8.10 – 8.20 8.15 – 8.25 8.20 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10 – 8.45 8.20– 8.45 8.25 – 8.50 8.30 – 8.55 

Подготовка к образовательной  деятельности 8.45 – 9.00 8.45 – 9.00 8.50 – 9.00 8.55 - 9.00 

 

Образовательная 

деятельность 

1 9.00 – 9.15 9.00 – 9.20 9.00 – 9.25 9.00 – 9.30 

2 9.25 – 9.40 9.30 – 9.50 9.35 – 10.00 9.40 – 10.10 

3 - - 10.10  -10.35 10.20 – 10.50 

II завтрак 9.40 – 9.50 9.50 – 10.00 10.00 – 10.10/ 

10.35 - 10.45 

10.10 - 10.20/ 

10.50 - 11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.50 – 11.50 10.00  - 12.00 10.10 – 12.10/ 

10.45 - 12.10 

10.20 – 12.20/ 

11.00 - 12.20 

Возвращение с прогулки, совместная с 

воспитателем/самостоятельная деятельность детей 

11.50 – 12.10 12.00 - 12.25 12.10 - 12.30 12.20 - 12.35 

Подготовка к обеду, обед 12.10 - 12.50 12.25 - 13.00 12.30 - 13.00 12.35 – 13.05 

Подготовка ко сну, гигиенические процедуры, дневной сон 12.50 – 15.00 13.00 – 15.00 13.00 – 15.00 13.05 – 15.00 

Постепенное пробуждение, физические упражнения в 15.00 - 15.20 15.00 -15.20 15.00 - 15.20 15.00 - 15.20 



  

сочетании с воздушными ваннами и закаливанием 

Непосредственно образовательная деятельность - - 15.20 – 15.45 15.20 - 15.50 

Совместная с воспитателем и самостоятельная 

деятельность детей 
    15.20 – 15.40     15.20 – 15.50       15.45 - 15.55         15.50 - 16.00 

Подготовка к полднику, полдник     15.40 – 16.05      15.50 –16.15       15.55 – 16.20        16.00 – 16.25 

Индивидуальная коррекционная работа, ежедневное 

чтение литературного произведения, игры/развлечения, 

прогулка, уход детей домой 

    16.05 – 17.30      16.15 – 17.30        16.20 – 17.30        16.25 – 17.30 



Организация режима пребывания детей в МКДОУ № 4 г. Сегежи 

(теплый период) 

 

 

                   Режимные процессы 
Возрастная категория 

Младшая группа 

(3-4 лет) 

Средняя группа  

 (4-5 лет) 

Старшая группа 

 (5-6 лет) 

Подготовительная  

группа 

(6-7 лет) 

Прием на улице, игры, труд, самостоятельная 

деятельность, оздоровительный бег 

7.00 – 8.10 7.00 – 8.20 7.00 – 8.25 7.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10 – 8.45 8.20– 8.45 8.25 – 8.50 8.30 – 8.55 

Подготовка к образовательной  деятельности 8.45 – 9.00 8.45 – 9.00 8.50 – 9.00 8.55 - 9.00 

 

Образовательная 

деятельность 

1 9.00 – 9.15 9.00 – 9.20 9.00 – 9.25 9.00 – 9.30 

2 9.25 – 9.40 9.30 – 9.50 9.35 – 10.00 9.40 – 10.10 

3 - - 10.10  -10.35 10.20 – 10.50 

II завтрак 9.40 – 9.50 9.50 – 10.00 10.00 – 10.10/ 

10.35 - 10.45 

10.10 - 10.20/ 

10.50 - 11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.50 – 11.50 10.00  - 12.00 10.10 – 12.10/ 

10.45 - 12.10 

10.20 – 12.20/ 

11.00 - 12.20 

Возвращение с прогулки, совместная с 

воспитателем/самостоятельная деятельность детей 

11.50 – 12.10 12.00 - 12.25 12.10 - 12.30 12.20 - 12.35 

Подготовка к обеду, обед 12.10 - 12.50 12.25 - 13.00 12.30 - 13.00 12.35 – 13.05 

Подготовка ко сну , гигиенические процедуры, 

дневной сон 

12.50 – 15.00 13.00 – 15.00 13.00 – 15.00 13.05 – 15.00 

Постепенное пробуждение, физические упражнения 

в сочетании с воздушными ваннами и закаливанием 

15.00 - 15.20 15.00 -15.25 15.00 - 15.30 15.00 - 15.35 

Подготовка к полднику, полдник 15.20 – 15.45 15.25 – 15.50 15.30 – 15.55 15.35 – 16.00 



 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

индивидуальная коррекционная работа, игры 

(развлечения), уход детей домой 

15.45 – 17.30 15.50  – 17.30 15.55 – 17.30 16.00 – 17.30 
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